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JUICE DETOX

  

Special jus detok yang bagus untuk kesehatan 
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Rating: Not Rated Yet Price  
Ask a question about this product 

Description Jus nanas dengan timun dan jahe memiliki manfaat yang luar biasa untuk kesehatan:

1. Anti Peradangan: Kandungan bromelain dan antioksidan pada buah nanas membantu mengurangi peradangan dan
nyeri dalam tubuh, seperti pada penyakit sinusitis, radang tenggorokan, atau radang sendi. Bromelain juga bermanfaat
untuk mengencerkan dahak dan mengurangi batuk, bahkan aman digunakan sebagai alternatif obat batuk bagi ibu
menyusui1.

2. Meningkatkan Konsentrasi dan Daya Ingat: Jus nanas juga dapat membantu meningkatkan konsentrasi dan daya
ingat2.

3. Mengatasi Masalah Pencernaan: Kombinasi nanas, timun, dan jahe membantu meredakan masalah pencernaan3.
4. Mencerahkan Kulit: Kandungan nutrisi dalam jus nanas dapat memberikan manfaat bagi kulit4.
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